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Der BYY wurde aus dem Bei einem vom BYY anerkannten
Bedurfnis heraus gegrindet, Abschluss kénnen Sie sich sicher sein
die Qualitatssicherung und dass die Yogalehrer neben Yoga auf die « die Verbreitung von gesundheitsfordernden Yogatechniken in der
Professionalisierung der Themen Gesundheit und Pravention Pravention und Therapie zu unterstutzen sowie der Einsatz von Yoga
gesundheitsorientierten spezialisiert sind ‘ als Hilfe zur Selbsthilfe" im Bereich der Sonderpadagogik, sozialen
Yogaausbildungen in Die Yogalehrer des BYY haben alle in | Arbeit und in sozialen Brennpunkten,

Deutschland voranzutreiben, besonderem Malle folgende

Nicht Yoga tut gut, sondern  Fahigkeiten erworben und , fur eine fachgerechte Aus- und Fortbildung sowie Anerkennung von
das richtige Yoga zum nachgewiesen Yogalehrern und therapeutisch Tatigen im Bereich Pravention und
richtigen Zeitpunkt in der | Yogatherapie zu sorgen, Berufsqualifikations- und Qualitatsrichtlinien
richtigen Dosierung klientenzentriert und dogmenfrei zu fur die Bereiche praventives Yoga und Yogatherapie festzulegen, die
Yogalehrer mit einem durch arbeiten besondere gesundheitsspezifische Qualifikation von Lehrenden

den BYY anetkarnten Gefahren fur die Schuler zu hervorzuheben, die im Bereich praventives Yoga und Yogatherapie
erkennen arbeiten,

Verhaltensmodifikation zu
unterstitzen das wenig bekannte e die Zusammenarbeit mit

die Schiler aktiv im Bereich Hilfe zur spezifische Berufsbild Krankenkassen,

Selbsthilfe zu unterstitzen ,Praventives Yoga/ Gesundheitsverbanden, Schulen
Yogatherapie" in der Bildungseinrichtungen, etc., um
Allgemeinheit bekannt zu Kenntnisse uber die praventiven

machen und zu verbreiten, und therapeutischen Aspekte des
Yoga zu verbreiten

Abschluss sind in
besonderem MaRe im
Bereich Gesundheit und
Pravention qualifiziert




